Tanzen erfrischt die Seele und macht Spaf3

Jeden

Montag von 14:00 bis 15:30
im Festsaal zur Nachbarschaft

Elixhausen, Sachsenheimstrale 5

Beitrag: je 1.5St. € 6,-

Beim Tanzen trainieren wir Gedachtnis, Herz u.
Kreislauf, Konzentration, Korper-Koordination
und Beweglichkeit.

Packe bequeme Schuhe ein, mit denen du dich am Ballen gut
drehen kannst.

Bring Lust u. Freude mit!

Schau gerne mal bei uns vorbei und lass dich zum Tanzen
motivieren! Wir freuen uns!

Infos bei Tanzleiterin:

Erna Hollerweger
Tel: 0680 144 57 92
E-Mail: erna.hollerweger@gmail.com




